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第 1608 次例會
 

第 1608 次例會舉行九月份慶生會暨結婚
週年慶。

今日聯誼 Handsome 介紹來賓及友社社
友，歡迎創世基金會陳韋龍院長、社區服務
員黃筠茹小姐、24-25 中華扶輪獎助學生邱
筱雯同學、RYE 交換學生張傑出（法國）、
RYE 交換學生李元啓（日本）及美麗的社友
夫人。

社長 Star 報告，感謝本屆國際旅遊主委
Archi 以及我的夫人羅萍，用心規劃每一個
行程與景點，讓大家一路上玩得開心、安心。
這次旅途中天候相當給力，晴空萬里、豔陽
高照，真是「天助南門」——行程滿滿、笑
聲滿滿，讓我忍不住想大聲喊出我們今年的
主題：「星希望，逗陣走！」

同時，也要特別感謝此次未能同行的祕
書與祕書夫人，雖然人不在現場，尤其又是
日夜顛倒，用心替我們整理照片、製作旅遊
影片，第一時間分享到社群，讓所有社友都
能感受到旅程中的美好與感動，真的非常用
心、辛苦了。

秘書 Hope 報告，下週二 9 月 9 日邀請劉
奕辰 Motion 社友演講【動對了，就不痛：打
造身體行動力】。

9 月 16 日 ( 二 ) 移動例會 - 惠明教養院
服務計畫，誠摯邀請大家踴躍出席。

9 月 23 日邀請王韋舜執行長演講【小寶
優居 - 超過 3000 戶住宅的室內設計商業模式
分享。

9 月份慶生會暨結婚週年慶

Date. 2025.9.2  ( 星期二 )
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9 月 30 日總監公式訪問，請全體社友
及夫人於 17：50 前到達，社友請著正式服
裝及年度領帶。

10 月 7 日中秋女賓夕，地點：烏日啤
酒廠，誠摯邀請大家踴躍出席。

服務計畫主委 Life 報告本期服務計畫
包含兩大重點：

一、惠明教養院移動例會（9/16）
南門扶輪社協助惠明教養院更新使用 

老舊設備，改善孩子們的生活與學習環境。
惠明的孩子們也以音樂表演回饋社友及夫
人的支持。歡迎社友於 9 月 16 日一同前往
參加移動例會，與孩子們共享溫馨時光。

二、筏子溪水資源環境教育計畫
與荒野保護協會合作，推動筏子溪水資

源教育，從校園與企業扎根永續觀念。明年
將在多所台中學校的教育教材、宣傳品與紀
念品中，看到南門扶輪社與地區獎助金的共
同識別。計畫也將舉辦兩場淨溪活動：

•第一場：3/21 社友及扶輪家庭專場

•第二場：開放社友企業參與，可攜帶
自家企業 LOGO 參與形象拍攝。

此外，如社友企業需要 ESG 或環境教育
講座，也可協助邀請荒野協會講師至公司授
課。歡迎與主委洽詢合作。

節目主委 Yummy 預告南門金秋中秋節
目，10 月初最受大家期待的中秋女賓夕 即
將在烏日啤酒廠盛大登場，今年以「夏季啤
酒音樂祭」為主題，結合美食、音樂與節慶
氛圍，邀請社友與寶眷共同歡度難忘的中秋
之夜。

當天我們將與烏日啤酒廠合作，品飲現
釀、最新鮮、未過濾的酵母啤酒；同時也準
備了無酒精飲品。此外，我們邀請到台灣夜
市排名前十名的特色攤商到場設攤，美味小
吃一應俱全。

這次活動的表演卡司十分堅強，節目內
容我仍在精心籌備中，務求給大家帶來最精
彩的演出會，誠摯邀請各位社友與寶眷一同
出席，共度溫馨歡樂的中秋盛宴。
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～祝九月壽星生日快樂，身體康泰、福氣綿延，心想事成～

9/01：Kaepa 社友
Star 社長

9/04：Bond 社友
9/05：CPA 夫人
9/06：Art 社友
9/08：Casa 夫人

9/14：Health 社友
9/15：Cap 夫人
9/16：Ben 社友

Skyline 社友
Innovation 夫人

9/17：Shock 夫人

9/21：Peter 夫人
9/22：Bistro 夫人
9/27：Power 夫人

Hope 夫人
9/28：Lapping 夫人

Patrick 社友

月份
壽星9

九 月 份 慶 生 會
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～祝福九月份結婚佳偶生活和樂美滿～

9/21：Peter 夫人
9/22：Bistro 夫人
9/27：Power 夫人

Hope 夫人
9/28：Lapping 夫人

Patrick 社友

Innovation 伉儷 20 週年 -9 月 7 日 

King 伉儷 22 週年 -9 月 20 日 

Faith 伉儷 24 週年 -9 月 20 日

Hope 伉儷 29 週年 -9 月 20 日

Alumi 伉儷 50 週年 -9 月 21 日

Art 伉儷 45 週年 -9 月 28 日

ECO 伉儷 25 週年 -9 月 28 日
月份9

九 月 份 結 婚 週 年 紀 念

結婚週年伉儷
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2024-25 年度中華扶輪獎學生 邱筱雯學習報告

RYE 主委 Glof 介紹兩位 RYE 學生，歡迎法國交換學生委 張傑出及日本交換學生 李元啓，並請
他們做簡短自我介紹。

創世基金會台中院社區服務員 黃筠茹做照顧
服務項目及故事分享

出 席 主 委 Elon 報 告： 本 次 例 會 出 席
率 達 81%， 恭 喜 Golf、Tony、Rich、
Sports、Rudy 夫人、Art 夫人、Tand 夫人
中獎。

Vision 主持糾察時間，Life 感謝創世基
會陳院長帶來的植物人照顧分享，也將南
門的愛透過創世基金會給需要的人。

Motion 感謝演講主委邀請，並預告下
週將分享「動對了，就不痛了」，歡迎社
友踴躍出席聆聽。

中華扶輪獎學生推薦人 Innovation 頒發捐助
獎學金 20,000 元

連續六年捐助 ｢ 創世基金會台中清寒植物人安
養院 ｣ 南門社經費與社友捐款共 34 萬元
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第 1609 次例會
 主講人：劉奕辰 Motion 社友

職    稱：物理治療臨床博士 PhysiomotionLab 創辦人

講    題：動對了，就不痛：打造身體行動力

Date. 2025.9.9 ( 星期二 )

今 日 聯 誼 Handsome 介 紹 來 賓 及 友
社社友，歡迎 RYE 交換學生張傑出、RYE
交 換 學 生 李 元 啓 及 馬 拉 松 社 社 友 卓 秋 季
Autumn、方榮傑先生、林俊國、柯錥錤及
社友夫人、Motion 夫人及 Motion 小扶輪。

社長 Star 報告，各位親愛的社友、夫
人們，以及跑步隊的好朋友們，大家晚安！

看到今晚座無虛席，就知道大家都是
為 了 我 們 的 主 講 人 Motion 而 來， 聽 說 請
Motion 演講費用不訾，所以話不多說，我
們把時間留給 Motion ！

祕書 Hope 報告：下週例會 9 月 16 日
( 二 ) 將移動到惠民教養院，歡迎社友及夫
人踴躍參加。

9 月 23 日王韋舜 執行長【小寶優居 -
超過 3,000 戶住宅的室內設計商業模式分
享。

9 月 30 日總監公式訪問，請全體社友
及夫人於 17：50 前到達，社友請著正式服
裝及年度領帶。

10 月 7 日【南門金秋】中秋女賓夕，
地點：烏日啤酒廠，誠摯邀請大家踴躍出席。

閉會後召開九月份理事會，請理事及
RYE 主委、Kenchiku 留步。
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第 1609 次例會特別邀請 劉奕辰 Motion 社友專題演講「動對了，就不痛：打造身體行動力」，

內容涵蓋三大主題：肌少症、退化性關節炎與預防跌倒。Motion 社友以專業背景及臨床經驗，

為社友提供實用且易懂的健康觀念，協助大家在日常生活中更有效掌握自身的身體狀況，提升

生活品質。
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出 席 主 委 Elon 報 告， 本 社 第 1609 例 會 出 席 率 77%， 恭 喜 出 席 獎 得 主 Motion、
Living、King、Fumin。

Vision 主持糾察時間，感謝馬拉松社社友 Autumn、方榮傑、林俊國、柯錥錤歡喜一筆。
Motion 感謝大家今天出席聆聽，如果有問題可以來例會或私 line 問我。
Rich 說跑步是最廉價的又不用花錢的運動，如果大家有興趣，歡迎一、三、五早上六點，

或是每個月第二、四星期日早上七點一起來跑步，可以找 Bistro 報名。
Rudy 分享他這一年經 Motion 調整後的狀況。
Legal 說，今天是 9 月 9 日律師節，感謝 Lawyer 介紹他參加南門扶輪社，律師節快樂！
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114 年 9 月 16 日（星期二），台中南
門扶輪社舉辦移動例會暨捐贈儀式，前往
惠明教養院執行服務計畫。

Star 社長致詞時，首先感謝南門社社
友與夫人們踴躍參與此次移動例會，也向
惠明的師生表達誠摯的問候。Star 社長提
到，看見孩子們熱情的笑容，相信他們看
到我們也同樣感到開心。

他表示，音樂能撫慰人心，善行能傳
遞希望。今日的音樂會，不僅是一場美妙
的藝術饗宴，更象徵著南門社以實際行動
分享愛與關懷，期望透過旋律與歌聲，為
惠明的孩子們及其家庭帶來力量與溫度。

在與孩子們共餐的過程中，Star 社長
深刻感受他們充滿生命力的純真與熱情。
他分享，孩子們單純的笑容，讓我們在
繁複的世界裡重新看見簡單的美好；而他
們每一步的努力，都讓我們在不經意之間
看見希望。尤其看到老師們陪伴在孩子身
旁，那份耐心與陪伴就是最溫柔的力量，
也是最真實的善。

Star 社長說道，希望透過這樣的服務
機會，讓善的循環能持續擴散、傳遞得更
遠。最後，他代表南門社感謝惠明的師生
熱情接待，讓大家能夠共餐、交流，在充
滿溫馨的氛圍中度過美好時光。

第 1610 次例會

Date. 2025.9.16  ( 星期二 )

移動例會 - 惠明教養院服務計畫

惠明教養院院生生活設備老舊汰換捐贈活動

甘淑娟院長專題演講

秘書報告

社長致詞
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2025.9.16 南門扶輪社移動例會來到惠明教養院舉行，社友與夫人們與院生們同桌共餐，一一問候服務
對象，陪伴他們聊天，服務對象在過程中感受到大家對他們的關愛與鼓勵；南門扶輪社以行動點亮希望
，用愛照亮惠明視障者教養院的每一個角落。

PP Rudy自民國95年認養這位惠明
視障者教養院院生至今共20年；
今晚例會前特地去探視院生。

惠民視障教養院成立於民國98年1月15日，主要收容視多重障礙者
，年齡在22以上，政府規定教養院必須要收費，政府雖有補助但沒
有全額補助，缺額部份就是由院長或是教養院同仁帶著院生去做音
樂表演稍為補貼缺口，目前有92位院生。
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捐贈儀式～捐贈惠明教養院院生生活設備老舊汰換經費，南門社經費與社友捐款共60萬元

音樂傳愛．南門之聲
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第 1611 次例會
 主講人：王韋舜 執行長

職    稱：小寶優居創辦人暨執行長

講    題：小寶優居 - 超過 3000 戶住宅的室內設計

               商業模式分享

Date. 2025.9.23 ( 星期二 )

今 日 聯 誼 Handsome 介 紹 來 賓 及 友 社 社
友，歡迎今日講師小寶優居創辦人、B3 分區助
理總監 Angelo，RYE 交換學生李元啓、RYE 交
換學生張傑出及與會的社友夫人。

社長 Star 報告，上週例會，本社前往惠明
教養院舉行移動例會暨捐贈活動，感謝社友及
夫人熱情參與。與院生共餐並欣賞音樂表演，
現場氣氛溫馨動人。惠明甘院長亦特別來函致
謝，對南門社的支持誠摯的感謝。

社區服務部分，感謝 Life 主委精心安排：
荒野協會淨溪、創世基金會捐贈，以及惠明教
養院等多項大型服務計畫，已於總監公訪前陸
續順利完成，展現南門社積極投入社區的精神。

上週三日本德島縣百大高爾夫外地賽亦在
Ears 隊長規劃下圓滿完成，社友們入住臨海坡
度假飯店，在愉悅輕鬆的氛圍中享受球敘行程。

下週二舉行「總監公式訪問」，因新增「圓
桌論壇」，地區團隊將有約 40 位貴賓蒞臨，所
以敬請理事團隊及社友們踴躍出席，共同展現
南門社的熱情與團結。

秘書報告，例會結束後，召開總監公訪行
前會議，請理事團隊列席參加。

9 月 30 日總監公式訪問請理事團隊及夫人
於 4:30 於樓下大廳集合，歡迎入社五年內社友
共同出席，4:50 總監會到達會場。

10 月 7 日中秋女賓夕暨十月份慶生會，地
點在烏日啤酒廠。

10 月 14 日邀請中國醫藥大學附設
醫院泌尿部部主任 黃志平醫師演講【腎
臟泌尿道保健講座】。
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總監公訪行前會議／ B3 分區助理總監 Angelo 蒞臨指導

第 1611 次例會特別邀請 小寶優居創辦人暨執行長 王韋舜專題演講「小寶優居 - 超過 3000 戶

住宅的室內設計商業模式分享」。王執行長以多年累積的實務經驗，從台灣住宅市場需求、系

統化的設計流程、到如何打造高效率且可複製的服務模式，逐一深入解析。透過實際案例以及

企業成長歷程的分享，讓社友們對於室內設計產業的趨勢、規模化經營，以及如何兼顧品質與

效率，有更全面的認識。



15

第 1612 次例會
 蔡陽明 Sunny 總監公式訪問

Date. 2025.9.30 ( 星期二 )

2025.9.30 台中南門扶輪社第 1612 次

例會舉行年度大事「總監公式訪問」。

在聯誼主委 Handsome 介紹來賓後，例
會正式揭開序幕。

首先由 Star 社長致歡迎詞。他表示，
非常榮幸能迎接 Sunny 總監及總監團隊蒞
臨指導，這不僅是年度重頭戲，更是再次
校準方向、對齊目標的重要時刻。社長強
調，總監的來訪不只是關心，更是一種鼓
勵；不只是交流，更是激勵。

秉持創社 CP 所建立的制度與典範，南
門社走過 31 個年頭，一路延續「有趣、有

愛、有品味」的扶輪精神，凝聚一群好人
一起做好事。今年度主題「新希望・逗陣
走」，期望每位社友都如星光般相互照亮、
照亮社會，並與地區三大核心價值——「創
新、延續、夥伴關係」相互呼應。

在該願景引導下，南門社今年推動多
項社區服務，包括創世基金會、台灣腦中
風關懷協會、荒野協會水資源保護計畫、
惠明視障教養院等，皆展現南門社用心實
踐扶輪精神的具體行動。社長表示，全體
社友與夫人都已整裝完畢，準備和總監一
起「FUN 轉世界」。

隨後由 B3 分區助理總監 Angelo 介紹
Sunny 總監。
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總監與社領導團隊會議

圓桌論壇

寶眷聯誼座談會

圓桌論壇

Sunny 總監致詞時，肯定南門社在社務發
展與社區服務上的卓越表現，並特別感謝歷屆
社長對地區的付出。他也感念創社長 Concept
長年協助地區社員訓練委員會，為每屆總監帶
來穩定力量。此外，Sunny 總監也分享南門社
的另一項亮點——社員留存率。十一年來僅二
位社友退社，其中更有八年「零退社」，在
3461 地區中榮登第一名，成就難能可貴。

接著由總監團隊佈達今年地區各項活動。

B3 分區助理總監 Angelo 介紹 Sunny 總監
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頒發捐贈中華扶輪教育基金會獎學金感謝狀 : 蘇志淵

徐仙達、劉奕辰、黃紹文、廖光亮、張建國、蘇朝坤、

陳棋釗、江輝雄、張廖萬煌

頒發保羅哈理斯會員 : 張光瑤

頒發保羅哈理斯之友感謝狀 : 陳信宏、朱佶鴻、林晏

任、張長信、蘇良智、林丙申、林啟聖、尤瑞柏

頒發擔任地區職務聘書

台中南門社榮獲 2024-25 年度社卓越獎，30 屆社長

Bistro 代表授獎

感謝 PP Poster 透過扶輪公益網慷慨捐贈偏鄉學校

筆記本一大批

頒發捐助扶輪之子計劃感謝狀由社長代表授獎

總監團隊佈達今年地區各項活動
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總監致贈社長、祕書紀念品總監致贈社長伉儷紀念品

頒發出席獎
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總監公式訪問圓滿順利，不僅凝聚本社的向心力，更為新年度注入前行的力量
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日 本 德 島 縣 百 大 高 球 場 外 地 賽

31th
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主　席：陳慶璋

出　席：劉正忠、何國禎、廖德炯、何志修、劉偉傑、鍾昱夫、莊賜濱、董福志、陳信翰、

　　　　朱佶鴻、陳維國、曾效參

列　席：林丙申、黃俊傑、張光瑤、劉叔綱、陳國輝、張廖萬煌

議　題： 

一、8 月份財務報告。( 附件 1)

說明：請 財務 Sports 報告。

決議：通過 8 月份財報。

二、申請 2026-27 年度長期交換派遣學生計畫 (RYE)。( 附件 2)

1. 台中一中 羅泰宇 同學 (Alumi 孫子 )

2. 常春藤高級中學 李奎民

說明：請 RYE 主委 Golf 報告。

決議：照案通過申請，請秘書處協助發文至 RYE 委員會。

三、申請生命橋樑助學計畫 ( 附件 3)

1. 清華大學 - 王琦文 同學

2. 清華大學 - 王竣右 同學

3. 清華大學 - 卓穎薇 同學

說明：請 Kenchiku 社友報告。

決議：照案通過申請，請秘書處協助發文至生命橋樑委員會。

四、9/30 ( 二 ) 總監公式訪問事宜 ( 附件 4) 。

註：9/23 ( 二 ) 邀請助理總監 Angelo 與會指導總監公式訪問行前會議。

說明：請 秘書 Hope 報告。

決議：9/30 ( 二 ) 總監公式訪問會議，敬請全體理事伉儷務必出席參加！

流程：下午 16：45  迎接總監團隊。

下午 17：00  社長秘書與總監會談

下午 17：30  社團隊與總監團隊會談 ( 五大主委 ) 下午 17：00 圓桌論談 ( 邀請

                      五年內入社社友參加 ) 晚上 18：00 總監公式訪問例會。

晚上 19：00  餐敘

五、11/11 ( 二 ) 南門第 31 屆授證典禮流程 / 地點：頂粵吉品

說明：請 秘書 Hope 與節目主委 Yummy 報告。

決議：請節目主委與秘書詳細規劃授證節目及典禮流程。

六、臨時動議。

114.9.9
DATA

9 月份  理事會決議事項
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家 庭 懇 談 會9   Month

張光瑤 CP Concept 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.7 ( 日 )

廖德炯 Sports 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.11 ( 四 )

鍾昱夫 Iron 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.7  ( 日 )



23

黃吉隆 Health 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.28 ( 日 )

吳為楨 Packing 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.13 ( 六 )

朱福民 Fumin 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.28 ( 日 )

趙紹清 Surgeon 伉儷

舉辦家庭懇談會
2025.9.13 ( 六 )



理  事 /

陳慶璋 ‧ 何國禎

劉正忠 ‧ 何志修

劉偉傑 ‧ 鍾昱夫

董福志 ‧ 莊賜濱

陳維國 ‧ 廖德炯

曾效參 ‧ 朱佶鴻

陳信翰

長榮桂冠酒店 3F 牡丹廳

每星期二下午 06:30-08:00

www south-gate.org.tw

403 台中市西區臺灣大道二段 181 號 12 樓之 10

電話 / 04-2329-4202  傳真 / 04-2329-4203

e-mail : rotary.club17@msa.hinet.net 

例會 社館

社長  /  陳慶璋

秘書  /  何國禎

社務行政主委 / 何志修

社員主委 / 劉偉傑

服務計畫主委 / 董福志

扶輪基金主委 / 鍾昱夫

公共關係主委 / 莊賜濱

糾察 / 廖德炯

節目 / 陳維國

糾察 / 曾效參

聯誼 / 陳信翰

出席 / 朱佶鴻


